Mittagstisch im Gast Hof Griin

Montag

Salat des Tages oder Suppe
Kase-Spatzle
wahlweise mit Speck

I,J,G,GL, Aa, A

Donnerstag

Salat des Tages oder Dessert

Seelachs unter der
Krauterkruste mit Kiirbis-
Gemiise und Reis

Aa, A, D, |,

Dienstag

Suppe oder Dessert

Hiihnchen-Schnitzel mit
Zucchini-Auberginen-
Gemiise und Kartoffeln

Aa, J, |

Freitag

Suppe oder Dessert

Karotten-Lauch-Quiche
mit Salatbowl und
Krduter-Quark

Aa, C, Gl G, 1,

12.-16.10.2026

Mittwoch

Salat des Tages oder Suppe

Vegetarische Lasagne mit
herbstlichen Gemiisen
und Tomatensof3e

A A3,C |

11. 30
. -~ 15. .
taiglj 00 yy,

in
If I. VO" sD eiSe

sstoff; (2) mit Antioxidationsmittel;
+) gewachst

reide und -erzeugnisse;
zeugnisse; (Ab) Roggen und -erzeugnisse;
sse; (Gl) Laktose;
(D) Fisch und -erzeugnisse;
sse; (1) Sellerie und -erzeugnisse;

g

Eine Werkstattabteilung der gpe

Gast Hof Griin
LeibnizstraBe 27 / 29
55118 Mainz
06131 9087600
ghg@gpe-mainz.de
www.gasthofgruen.de

Montag - Freitag
von 9:30 - 16:00 Uhr

gasthofgruen.de

#gasthofgruen



