Mittagstisch im Gast Hof Grin 05.-09.10.2026

= I

Eine Werkstattabteilung der gpe

Montag Dienstag Mittwoch

Gast Hof Grin
LeibnizstraBe 27 / 29
Salat des Tages oder Suppe Suppe oder Dessert Salat des Tages oder Suppe 55118 Mainz
) ) _ . L . 06131 9087600
Hihnchen Schnitzel mit SuRkartoffel-Kirbis- Gefliigel-Hack- ghg@gpe-mainz.de
Porree Gemiise und Curry mit Basmatireis Ballchen mit waegasthargrien.de
Kartoffelpliree 10 Ratatouille und Montag - Freitag

Petersilien-Kartoffeln vonel= Talbhr

l,J,G,GL, Aa, A

Donnerstag Freitag

Salat des Tages oder Dessert Suppe oder Dessert

Seelachs in der
Knusperpanade mit
Kaiser-Gemuse und
Reis

Kirbis-Quiche mit

Salatbowl! und Zitronen-
Dipp

Aa, C, Gl G, ),

ff; (2) mit Antioxidationsmittel; gasthofgruen.de

14) gewachst

treide und -erzeugnisse;
rzeugnisse; (Ab) Roggen und -erzeugnisse;
eugnisse; (Gl) Laktose;

e; (D) Fisch und -erzeugnisse;
nisse; (I) Sellerie und -erzeugnisse;

Aa,A,D,l| ],

#gasthofgruen



